
Formation
"Rencontres & création en danse butô"

10 jours (61h) | octobre 2020

Le butô est une danse s’adressant à toute personne qui cherche à 
l’intérieur de l’humain dans ses propres origines.

Lieu d’échange, de création & de formation 

PUBLIC CONCERNé | Professionnels du spectacle (danse, cirque, théâtre, musique, etc) Amateur motivé 
ayant une pratique de la danse, du théâtre ou des arts martiaux.

Danse

dispensée Par Yuko Kobayashi 

	 En partenariat avec Le Tôtemm
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INFOS PRATIQUES

RETROUVEZ TOUTES NOS FORMATIONS SUR WWW.JASPIR.COM

Je m’inscris !

PROGRAMME

Écriture chorégraphique en 2 temps : 

1. Partir des fondamentaux de la danse butô : vider le corps, connecter imaginaire et 
corps, creuser l’imaginaire de chacun et faire apparaître tour à tour l’être fragile, absurde, 
ténébreux, grotesque, lumineux…

2. Relier les fondamentaux à la création d’un spectacle : Recherche, écriture chorégraphique, 
répétitions, représentations

objectifs

 Apprendre les bases en danse butô

 Mise en pratique des fondamentaux pour rentrer dans la danse butô

 Danser devant du public

compétences

 Formation conçue pour la scène

 Construire une histoire chorégraphique seul et à plusieurs  

Née à Tokyo, Yuko KOBAYASHI rejoint la Compagnie 
Dairakudakan en 1996 et participe à toutes les créations 
jusqu’en 2009.

Depuis 2010, elle vit en France et travaille avec la compagnie 
CIRQUE VEGETAL en qualité d’interprète et de chorégraphe.

En 2014, elle crée sa propre Compagnie de danse « UZUNERI 
». Elle travaille depuis 2015 comme chorégraphe pour la 
compagnie L’AUTRE MAIN sur NINGYO (2017) et sur TRAVERSE 

La formatrice | Yuko KOBAYASHI 

RENSEIGNEMENTS | Aurélie Pollet
formation@jaspir.com - 07.69.58.11.13

lieu de formation | Lieu 1 : Le Tôtemm - Bourgoin Jallieu (38) | Lieu 2 : La Fabrique Jaspir - St 
Jean de Bournay (38)

Centre de formation | La Fabrique - St Jean de Bournay (38)
Centre de formation certifié Datadock.
Prise en charge des frais de formation possible via l’AFDAS ou d’autres OPCA. Contactez-nous.
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http://fabrique.jaspir.com/formation-pro/
http://fabrique.jaspir.com/wp-content/uploads/2019/10/Bulletin-dinscription-Formations-2020.pdf

